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Leroux

ME cuentami amigo GerardoMartín (es
unnombre supuesto)queel otrodía se
estaba comiendouncocidode garban-
zos a la una y media de la tarde mien-

trasescuchabaladulceguitarradePatMetheny.Ge-
rardo tiene unos cincuenta años y forma parte de
esageneraciónqueyateníausoderazóncuandona-
ció nuestra democracia, pero aún no podía votar.
Me cuenta que le había puesto demasiado apio,
peroqueenrealidad loquemás legustaesmojarel
pan en el tocino y degustarlo con la carne de falda
de ternera y pollo, pese a lo que diga EvoMorales.
Lahoraa laquealmorzabaesmáspropiade loseu-
ropeos, y se preguntaba si se siente europeo, si se
siente español o si se siente un náufrago apátrida.
Engulló más rápido de la cuenta, porque se le ve-
nían a la cabeza amenazadores nombres extranje-
ros:DavidCameron,AngelaMerkel,ArturMas,Ma-
rianoRajoy,ytemblabaaúnporlapesadilladelano-
che anterior: tras quedar casi arruinado por un di-
vorcio al estilo feminista radical, su abogada le de-
cíaque teníaquepagar seismil eurosdosveces, no
recordaba en concepto de qué ni para qué. Solo se
sintió aliviadoal despertar.

Al tiempo que echaba de menos a su pequeña,
quenoletocabaese findesemana, sepreguntabasi
cuando la niña seamayor entenderá elmundome-
jor que él, y se consolaba pensando que las tribula-
ciones de su generación, que es lamía, sonnuestro
forzoso tributo a la gran Historia, la que al parecer
seestáhaciendoduranteestosañosdegrandescam-
biossociales,grandescrisiseconómicas,grandesin-
dignados, grandes declaraciones apocalípticas,
grandesfiascosygrandesestupideces.Anteestepa-
norama,aGerardonoleextrañabaquesupsicólogo
lehubiesedichoque los jóvenesdeveinticincoaños
tienen hoy las angustias que nosotros padecíamos
conquince. La excesiva complejidadde la vida, que
nos hemos complicado nosotros solos, conducirá
probablementealasfuturasgeneracionesaprolon-
gar la adolescenciahasta los cuarenta.

Gerardo almenos puede seguir divagando, por-
queunoscuantosmillonesdepersonasenestepaís
depaísessolopuedenpensarensobrevivir;nadade
filosofías,nadadeanálisiscríticodelarealidad.Por
desgraciaotrobuengolpedemillonesdepersonas,
que también podrían divagar, solo piensan en el

RealMadrid,elBarça,Amaiur,MiguelPoveda,Fede-
ricoGarcíaLorca,elcasoCampeón, latramaGürtel,
la intrigadetrásdel 11M, noperder el trabajo, lade-
rechaylaizquierda,otravezFedericoGarcíaLorca,
SabinoArana,elpactofiscal,GuifréelPilós…,mien-
trasmiranpor encimadel hombroa losdemás.

Me cuentami amigo que las noticias de las tres
conectaron con la Coruña, Barcelona, Bilbao, Ma-
dridySevilla, paraverqué tal iban las comprasdu-
rante el puente de diciembre, y observó que las ca-
lles céntricas peatonales son casi iguales en todas
lasciudades, que lagenteviste y tieneaspectomuy
similar. Dice que un japonés que hubiese viajado a
lapenínsulaconlosojosvendadosnosabríadistin-
guir una ciudad de otra, pero que si lo soltasen en
Lisboa,BerlínoBruselassoloalcanzaríaadecirque
está en Europa. «Sí, esto es Europa»—afirma con-
vencido—. «En los años sesenta y setenta sedistin-
guía aun turista francésa la legua; hoyno.Hanpa-
sado más de cincuenta años desde el Tratado de
Roma, y sonmuchos años. Ahora la señoraMerkel
nosestáempujandoaparecernosaúnmás».Gerar-
do tenía la impresiónde que su sosias alemán, que
posiblementesellamaráGerhardtMartin,podíaes-
tarpensandoenesemomentolomismoqueél,aun-
quepor otras razones. «Decididamente—dijo—, sí,
estoesEuropa,ymientrasnoscomportamosypen-
samosde formamuyparecida,padecemosuntras-
tornopsiquiátricobipolarquenosalejadenuestros
vecinos, con los que compartimoshistoria, cultura
y pensamiento, empeñándonos en magnificar los
hechos diferenciales». Y yo añado que no solo nos
alejamosde los europeos, sinodenuestros compa-
triotas.En lugardeaprenderde lahistoria,nosem-
peñamosen repetirla con insistencia.Ya enel siglo
XVI los carpinteros vizcaínos se resistían a cons-
truirbarcosparaFelipeIIalprecioqueélqueríapa-
gar,mientraseldebatedemodaenCataluñaeraen-
tre el partido de los cachorros y el de los lechones,
unos autonomistas y otros españolistas, por razo-
nes, claro está, fiscales.

Más nos vale sacar la «Grandeur francesa», la
nostalgiaimperialespañolaylosmíticoshéroesca-
talanesdelasurnasydejarlosparaloslibrosdeHis-
toria, porque elmundo globalizado y agresivo, que
prontodarácabidaamásdediezmilmillonesdeha-
bitantes, nos empuja a la unión. Nuestros proble-
mas, a más de económicos, sonmuy otros. Varias
décadas de higiene social para sermásmodernos,
másprogresistas,más igualitarios, etc., han tenido
un elevado coste: somos culturalmente más po-
bres,moralmentemáspobres, somosmenos libres
parapensarydecidir, somosmenoscríticos.Elgri-
terío escandaloso deminorías territoriales, econó-
micas y radicales de todo signo, que se han hecho
conelpoder,hacreadounasociedaddirigidaydes-
informada, en la que quien más llora y sale en la
prensaconsiguemásprivilegios,enlaquenospare-
cemos todos exteriormente, y en laqueunoscuan-
tosestánempeñadosenque tambiénseamos igua-
les interiormente.Mi queridoGerardo, Rajoy no es
extranjero, lo sabesbien, es español, yparamásse-
ñas,gallego,aunqueestudióunosañosenLeón.Es-
toy contigo en tus reflexiones, pero creo que ade-
mástenemosquecomprometernosyactuar.Sihay
quecambiar esto, «hagámoslo», comodijoRajoyel
otrodía, aunque solo se refería a la economía.

LA TRIBU

ANTONIO
GARCÍA BARBEITO

DÍAS DE EXCESOS

Varias décadas de higiene
social para ser más modernos
ha tenido un elevado coste:
somosmenos libres para
pensar y decidir

COMO si nunca hubieses comido, o
como si te hubiesen invitado a la últi-
ma cena de tu vida y te permitieran el
último deseo, y ese deseo no fuera otro

que morir ahíto, morir de empacho. Que esa es
la palabra: empacho. Empacho de todo o de
casi todo, que hoy te ponen por delante un pla-
to de jamón y dices que estás de jamón hasta
las trancas, y así con elmarisco, y así con el cor-
dero o el cochinillo asados, y así con el tinto, y
así con el cava, y así con los blancos de no sé
dónde, y así con los mantecados, los turrones,
los mil dulces de la Navidad, las mil salsas, las
mil recetas que quizá no nos comeríamos si no
fuese Navidad.

Empacho. Hoy es de esos días en los que se
impone la tregua de la dieta, el recurso de decir
no a casi todo lo que te ofrecen. Te has levanta-
do esta mañana y no tenías ganas ni de café,
con lo que tú celebras un café cuando te levan-
tas, que te vas a tu cafetera y se te alegra el
alma cuando ves salir el chorrito de café que
huele a gloria. Pues ni de café tienes ganas, y en
su lugar —porque al asco del empacho te llega
desde la boca al estómago—, te tomasunaman-
zanilla doble, pero no la manzanilla que a ti te
gusta, la sanluqueña, sino la de bodegas Horni-
mans, que te sabe a perros pero que dicen que
te vamuybien para limpiarte, cuando para lim-
piarte lo que te has metido estos días necesita-
rías seis o siete varilleros empujándote gargan-
ta abajo. Empacho. Y decides lo que decides, lo
que tenías que haber hecho y no hiciste: un cal-
dito, si acaso, un arrozhervido yun yogur. Pien-
sas en la mesa de Nochebuena y te entran unas
fatiguitas que eres capaz de echar la primera le-
che quemamaste en el pechode tumadre. Pien-
sas en la cara del cochinillo, morena del asado,
y las náuseas te llevan a no pensar en nada. Su-
fres estos días la venganza de tu estómago, al
que has maltratado sin reparos, al que has ido
echando alimentos como quien echa cemento
y grava enunahormigonera, y ahora, cuando la
hormigonera del estómago lo ha removido
todo, la única salida es el vómito o esperar a
que la hormigonera suelte por otro lado, la die-
ta o los días con ese cuerpecito tanmalo y esas
ganitas de nada que te dan esamueca de asqui-
to tan característica de las grandes celebracio-
nes. Otros días, te levantas y abres la puerta del
frigorífico a ver si hay algo que picar; y hoy, ya
ves, no quieres ni abrir el frigorífico, ni la alace-
na, ni ninguna caja, no vaya a ser que te des de
cara con restos de gambas, de cordero, de turro-
nes, de vinos… Hoy, lo único que te da placer es
pensar en el hambre.

gbarbeito@telefonica.net
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Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 
A/Att. Ministra Dña. Ana Mato. 
 

28 de Diciembre de 2011 
 
 
Desde la Asociación Feministas por la Igualdad y el Colectivo Otro Feminismo es Posible, lamentamos 
y condenamos los últimos asesinatos de mujeres en el entorno intrafamiliar. Consideramos que 
cualquier asesinato cometido en estas circunstancias es aberrante y abominable. 
 
Eso no significa que si la muerte, en ese mismo entorno, fuera de un menor, de un anciano o de un 
varón, sea menos dramática o merezca menos medios, condenas, procedimientos, etc, etc. La 
legislación que regula la violencia en la familia ha de considerar a todos los miembros y proteger a 
todas las víctimas en este entorno, independientemente de su sexo o relación. Aplicando agravantes 
en el caso de que se demuestre su existencia. 
 
Aplaudimos su valentía al enfrentarse, mediante un lenguaje no sexista, al posicionamiento de 
"género" adoctrinante que las asociaciones denominadas "feministas" y las mal llamadas "políticas de 
igualdad", han instaurado en la sociedad durante años, creando auténticos abismos dentro de la 
verdadera IGUALDAD. Según esos criterios, lo auténticamente importante en la familia y en la 
sociedad en general, son las mujeres, obviando y ninguneando al resto de integrantes de la misma. 
 
Agradecemos sus declaraciones que apuntan un cambio dentro de los planteamientos de "género" que 
nos han impuesto y que han traído tanta ruina, en todos los sentidos, a cientos de miles de familias en 
España. 
 
Somos muchas personas dentro de nuestra Asociación y nuestro Colectivo. Ninguna de las mujeres 
que formamos parte de ellos nos sentimos representadas por los postulados del feminismo reinante. 
Muy al contrario. Consideramos que no necesitamos prebendas ni privilegios para demostrar nuestra 
valía. Luchamos por una IGUALDAD REAL, donde no nos cosideren personas de segundo orden que 
necesitamos de atención especial por haber nacido mujeres. Donde nuestros logros no sean 
minusvalorados por el hecho de conseguirlos con ventajas sobre otros. 
 
Desde aquí la animamos a considerar importante conseguir la IGUALDAD AUTÉNTICA, la que tiene 
en cuenta a todas las personas que conforman nuestra sociedad, mujeres y hombres. La Igualdad ante 
la Ley ha de ser un hecho que prescinda de discriminaciones (que nunca pueden ser positivas por ser 
términos antitéticos) por razón de sexo, tal y como reza nuestra Carta Magna. 
 
Cuente con nuestro apoyo si la dirección de sus gestiones van dirigidas a proteger a todos los 
integrantes de la familia y la reinstauración de la Igualdad ante la Ley, auténtica lucha centenaria de las 
Feministas reales. 
 
Atentamente, 
 
Marisa Culebras 
Presidente de la Asociación Feministas por la Igualdad 
 
 

CULEBRAS, Marisa, (2011), "Postura de la Asociación Feministas por la Igualdad 
ante los últimos asesinatos y las declaraciones de la Ministra Dña. Ana Mato", 

Presidente de Feministas por la Igualdad, 28/12/2011. 
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